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水野　前田院長は、40 年にわたって続

く、こちらの院の２代目として後を継が

れたということですが、もともとは別の

院で施術をされていたのですか？

前田　はい。専門学校在学中の 1年間は

先代である父と一緒に当院で働いていた

こともありましたが、外の世界で修業し

たい、との思いから世田谷区内の接骨院

に 20 年間勤務し、15 年間は分院長も務

めました。ただ、父も引退を考えていた

時期だったので、2016 年 11 月に当院の

院長に就任した次第です。

水野　代替わりに伴って、治療方針など

で改革された部分もあるかと思います

が、いかがですか？

前田　そうですね。「地域の皆様が快適

な日々を過ごすためのお手伝いをする」

という院としての根本的な考え方は変

わっていませんが、そこに私が 20 年間

治療に携わる中で身に付けた知識・技術

を加えていきたいと考えています。例え

ばスポーツ大会の救護活動や、高齢者に

対しての介護予防体操などにも従事して

きましたから、そういった経験も強みに

していきたいですね。

水野　実際の施術では、どういった点に

力を入れていらっしゃるのでしょうか？

前田　以前は「保険内診療」で骨折・脱臼・

捻挫などの外傷の治療や、腰痛・膝痛な

どの症状改善の治療を中心に行ってきま

したが、現在はより自由度が高い施術を

行える「保険外診療」にも注力しています。

猫背など、生活習慣による背骨の歪みを

改善させる背骨矯正治療や産後ケア、骨

盤の歪みを改善させる骨盤矯正治療、複

合高周波（EMS）を使った筋トレやダイ

エット治療も手がけているんですよ。

水野　多様なニーズに応えられるメ

ニューが用意されているのは嬉しいです

ね。施術の際に気をつけていらっしゃる

ことはありますか？

前田　患者さん一人ひとりの症状に応じ

て、最適な治療法を提案するように心が

けていますね。そのため事前のカウンセ

リングに時間をかけていますし、模型を

使って痛みや症状について説明する時間

を設けることで患者さんの不安を取り除

くように努めています。また急なケガや

痛みの激しい症状で来院が難しい場合に

は、ご自宅まで往診することもあります。

水野　患者さんは痛みから不安になって

いるでしょうから、そうした心遣いは嬉

しいですよね。今後の展開についてはい

かがでしょう。

前田　誰にでも気軽に来てもらえる治療

院としてこれからも存続していきたいで

すね。先代が築き上げてきた当院の伝統

を大切にしながらも、新しい要素も取り

入れて地域の方々からこれまで以上に信

頼して頂ける院にしたいですし、「何か

あったときには前田接骨院に行けば大丈

夫」と思って頂ければ嬉しいです。私が

生まれ育ってきたこの町で暮らす、地域

の方々の健康維持に貢献するため、今後

も施術の腕に磨きをかけていきます。
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柔道整復師 / 院長

前田 哲
東京都出身。幼少期より柔道整復師である父の背中を見
て育ち、学生時代に自らも同じ道を志す。他院にて修業
を積み、約 15 年間にわたり分院長を歴任。2016 年 11
月より「さくらづつみ前田接骨院」の２代目院長に就任し、
EMS 筋トレやダイエット治療、背骨・骨盤矯正にも対応
している。
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長年にわたり地域に愛される接骨院
伝統×改革で地域の健康を支える

治療院が増えている今、長年続いている院と
いうのは、初めて訪れる患者さんも安心され
ることでしょう。先代院長であるお父様がつ
くり上げた伝統と前田院長の治療に懸ける情
熱が合わされば、さらに愛される院になるは
ず。これからも地域密着で、多くの方の健康
をサポートしていかれてくださいね。
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